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5週ある日曜日には、ライフチャレンジを開催しております。
今回は、東京ダイバーシティにあるラウンドワンにスポッチャをしに行きました。

初めて一人で参加する生徒さんもいましたが何度か参加したことのある生徒さんがア
ドバイスをしながら楽しく過ごす事ができました。

お昼は、お小遣いの中から、自分の食べたいものを買い、しっかり残りのお金を考え
ながら計画的に使うことができていました。

指導員や他の生徒さんと外出する事で色々なことを学べ、周りを見ながら行動が出
来る様になって行きます。慣れ親しんだスタジオを飛び出し信頼出来る指導員と外に
出て行く事は大きな自信につながる経験となります。
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